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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Формування у вихованців уявлення про цілісність навколишнього природного середовища, розвиток природних процесів та явищ, пояснення взаємодії тваринного і рослинного світу є важливими факторами у розвитку екологічної свідомості та культури дітей. На таких засадах розроблено навчальну програму «Еко Пізнайко», яка реалізується в гуртках еколого-натуралістичного напряму та спрямована на вихованців молодшого шкільного віку. 
Мета програми – розширення та систематизація знань про природу рідного краю, екосистеми, фенологічні спостереження, закономірності сезонних змін та природних процесів, засвоєнні основних екологічних понять, активізації пізнавальної та творчої діяльності дітей. 

Реалізація мети передбачає вирішення таких завдань:
· вміння дітей проводити фенологічні спостереження;
· виховання любові до рідного краю;

· розвиток дослідницьких умінь;

· вивчення основних форм взаємовідносин між тваринами та умовами зростання рослинних угруповань;

· формування екологічної культури та свідомості.

Навчальна програма передбачає 2 роки навчання:

1 рік навчання – початковий рівень - 4 години на тиждень (144 години на рік);

2 рік навчання – основний рівень - 4 години на тиждень (144 години на рік).

Навчальна програма передбачає вивчення компонентів неживої і живої природи, роботу над екологічними, дослідницькими проектами, проведення фенологічних спостережень. 

У процесі проведення досліджень у вихованців розвивається спостережливість, формується уміння виявляти взаємозв’язки у природному середовищі, аналізувати та пояснювати їх. 
 Зміст навчальної програми реалізується за допомогою таких методів навчання: візуальних, аудіальних, методів евристичного навчання та методів проектів. Серед організаційних форм: проведення екскурсій, конкурсів, акцій.

Формами контролю за результативністю навчання є участь вихованців у конкурсах, екологічних акціях, захисті екологічних проектів та участі у виставках. 

Початковий рівень, перший рік навчання

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Теоретичних 
	Практичних 
	Усього

	1
	Вступ 
	2
	-
	2

	2
	Рослини і тварини восени
	20
	32
	52

	3
	Птахи та звірі зимою
	24
	22
	46

	4
	Зміни у природі весною
	22
	16
	38

	5
	Підсумок
	-
	6
	6

	
	Разом
	68
	76
	144



ЗМІСТ ПРОГРАМИ
1. Вступ (2 год.)
Теоретична частина. Ознайомлення з планом роботи гуртка.  
2.  Рослини і тварини восени (52 год.)

Теоретична частина. Вивчення сезонних фенологічних явищ. Ланцюги живлення місцевих тварин. Основні екологічні поняття: «екологія» та «природне середовище». Популяція, типи відносин у популяціях. Біологічна характеристика осінніх квітів: чорнобривців та жоржин. Рослини короткого та довгого дня. Значення води та світла в житті рослин. Способи накопичення води в рослинах на прикладі алое. Вплив світла на ріст рослин. Фотоперіодизм. Феносигнали пізньої осені та початку зимового періоду. 
Практична частина. Проект «Дослідження червонокнижних тварин краю». Дослідження поведінки птахів осінню. Проект «Цикл розвитку каштана». Створення декоративних виробів з каштанів, горіхів та кори. Дослідницький практикум «Сезонні явища у житті комах». Складання ланцюгів живлення. Поняття «екологічна піраміда». Дослідницький практикум «Екологічна піраміда нашої місцевості». Дослідницький практикум «Мова тварин». Прослуховування записів співу птахів, визначення їх виду. Проведення екологічних ігор. Акварельна замальовка осінніх квітів на природі. Демонстрація навчальних відеофільмів. Виготовлення паперових осінніх квітів. Проект «Небезпека спалювання опалого листя». 
Екскурсія в куточок живої природи. Екскурсія до лісу для спостереження за життям тварин.
3. Птахи та звірі зимою (46 год.)
Теоретична частина. Оселі та кочові тварини, їх переміщення. Поняття про популяцію. Основні форми групового способу життя: сім’я, зграя, колонія, стадо. Живлення тварин: травоїдні, комахоїдні, всеїдні тварини. Спосіб життя та їжа зимуючих птахів: вівсянки, глухаря та синиці. Типи годівниць та їх призначення. Поняття про конкуренцію. Відносини між борсуком та видрою. Особливості життя бобрів в холодний період року. Хижацтво, значення хижаків як санітарів природи. Особливості полювання рися та ласки взимку. Зимовий сон лісових тварин. Адаптація тварин взимку. Зміна забарвлення шерсті. Життя під льодом, дослідження екосистеми річки. 
Практична частина. Дослідницький практикум «Зміни у природі на початку зими». Підготовка борсука до зими. Адаптація тварин до зміни температури. Перевірка народних прикмет погоди. Участь у виставці «Замість ялинки зимовий букет». Проведення екологічних ігор. Традиційні зимові забави та екологічні ігри. Дослідницький практикум «Тварини в зимових народних звичаях». Виготовлення годівнички для горобців та синиць. Визначення типу кормів для різних видів птахів. Заготівля корму для птахів. 
4. Зміни у природі весною (38 год.)

 Теоретична частина. Погода та кліматичні чинники. Актуальні кліматичні проблеми людства. Добові, сезонні та багаторічні зміни у природі. Зміна поведінки рослин і тварин навесні. Цикл розвитку метелика. Лимонниця і махаон. Перелітні птахи, їх сезонна поведінка. Природні та квіткові годинники. Найпоширеніші дерева і кущі місцевої флори. Поняття симбіозу. Різноманітність симбіотичних відносин. Лишайники. Аборигенні та екзотичні рослини. Фітотерапія – ефективність на практиці. 
Практична частина. Весняні феносигнали, проведення анкетування. Вивчення весняних квітів: медунки, мати-й-мачухи, пролісок. Паспортизація рослинного виду: назва виду, родина, характеристика, малюнок. Створення колекції насіння і зерен рослин. Виготовлення флораріуму. Консервація квітів гліцерином. Дослідницький експеримент «Лікарські рослини та їх властивості». 

Екскурсія до місцевого парку. 
5. Підсумок (6 год.)
Практична частина. Перевірка весняних народних прикмет. Складання екологічних оповідань. Проведення екологічних ігор. 

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ
Вихованці мають знати:
· особливості життєдіяльності рослин і тварин;

· характеристику різних видів птахів;

· типи взаємовідносин у тварин;

· основні форми групового способу життя;

· типи годівниць та види корму для птахів;

· відмінності між аборигенними та екзотичними рослинами.
Вихованці мають вміти:
· вивчати та спостерігати за біологічними об’єктами;
· проводити досліди та реалізовувати проекти;

· аналізувати результати дослідів і робити висновки;

· проводити фенологічні спостереження;

· застосовувати отримані знання в охороні природи;

· перевіряти народні прикмети погоди;

· проводити анкетування. 

Вихованці мають набути досвіду:
· участі в практичній  екологічно спрямованій діяльності;
· проведення дослідницької діяльності;

· проведення фенологічних досліджень;

· паспортизації рослинних видів;

· складання екологічних оповідань;

· створення колекцій з насіння та зерен рослин;

· визначення типу кормів для птахів.
Основний рівень, другий рік навчання

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Теоретичних 
	Практичних 
	Усього

	1
	Вступ 
	2
	-
	2

	2
	Природні та штучні угруповання
	6
	2
	8

	3
	Агроекосистеми
	18
	28
	46

	4
	Екосистема лісу та степу
	30
	24
	54

	5
	Водні екосистеми
	14
	16
	30

	6
	Підсумок
	-
	4
	4

	
	Разом
	70
	74
	144


ЗМІСТ ПРОГРАМИ
1. Вступ (2 год.)
Теоретична частина. Ознайомлення з планом роботи гуртка.
2. Природні та штучні угруповання (8 год.)

Теоретична частина. Види рослинних угруповань: природні та штучні. Природні угруповання: ліс, луг, степ, болото. Штучні угруповання: поле, сад, город. 

Практична частина. Екскурсія у природу з метою виявлення природних і штучних рослинних угруповань місцевості. 
3. Агроекосистеми (46 год.)
Теоретична частина. Екологічні особливості зростання городніх культур.  Органічні добрива та агротехніка. Забруднення ґрунту. Вітамінні властивості овочів.  Комахи та гризуни на городі. Дослідницький проект «Моя грядка». Фруктові дерева наших садів. Спосіб життя їжака та інших тварин поблизу фруктових садів. Найпоширеніші ягоди нашої місцевості. Види ароматних трав і спецій, їх призначення. 
Практична частина. Екскурсія  у фруктовий сад. Знайомство з професією садівник. Акварельні ботанічні замальовки плодових рослин. Створення колажу «Який фрукт найвітамінніший?». Проведення екологічних ігор на фруктову тематику. Птахи і комахи фруктових садів. Шкідники саду та методи приваблювання корисних птахів. Прослуховування аудіозаписів та перегляд відеоматеріалів про птахів нашої місцевості. Дослідницький проект «Як допомогти молодим їжакам?». Акварельні ботанічні замальовки ягід за зразком. Ягідні компоти та узвари. Експеримент «Мій ягідний коктейль». Проведення фенологічних досліджень, анкетування. Акварельні ботанічні замальовки спецій. Створення ароматичних сумішей. Методи заготівлі та сушіння ароматичних трав. Екскурсія в місцевий парк для вивчення змін у природі. 
4. Екосистема лісу та степу (54 год.)
Теоретична частина. Поняття «екосистема». Екологічні особливості лісових територій. Види листяних дерев. Види хвойних дерев. Тварини лісу, вивчення їх харчових ланцюгів. Осілий  і кочовий способи життя. Пристосування тварин до зміни температури.  Особливості полювання лисиці. Поняття «хижацтво». Екологічні аспекти життя білки у лісі. Спільне проживання оленів та козуль в лісі. Поняття «популяція». Рослинні угруповання  лісу. Оздоровча функція лісу. Взаємозв’язки тварин і рослин. Поняття «біотоп». Лучна і степова рослинність. Найпоширеніші тварини степу. Рослинні угруповання степової місцевості.
Практична частина. Дослідницький проект «Вивчення слідів тварин». Використання ягід, грибів та лікарської сировини. Визначення життєвих форм: дерево, кущ, трав’яниста рослинність. Дослідницький проект «Як орієнтуватися в лісі?». Акварельна ботанічна замальовка найпоширеніших рослин лісу.  Дослідницький проект «Знахідка у лісі». Дослідницький практикум «Сліди тварин». Дослідницький експеримент «Сезонні явища в житті звірів». Дослідницький проект «Життя ховрахів». Складання схем ланцюгів живлення степових тварин. Дослідницький проект «Мова тварин. Листування джмелів».
Екскурсія до лісу з метою вивчення рослинних угруповань та видів тварин.

5. Водні екосистеми (30  год.)
Теоретична частина. Екосистема річки. Умови поширення видри і ондатри. Рибні ферми та їх забруднення. Екосистема озера та дикі водоплавні птахи. Екосистема моря. Їстівні морські рослини. Морські молюски та інші види організмів. Використання губок, коралів та перлів.

Практична частина. Дослідницький проект «Де живе форель?». Озерна рослинність. Паспортизація обраного об’єкту. Виготовлення латаття білого з паперу. Дослідницький проект «Молюски та архітектура». Акварельні замальовки зовнішнього вигляду морських рослин і тварин. Дослідницький проект «Морська знахідка». Моделювання екологічних наслідків промислового вилову тюленів, каланів та моржів. 
Екскурсія до місцевого озера чи ставка.

6. Підсумок (4 год.)

Практична частина. Проведення екологічних ігор. 

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ
Вихованці мають знати:
· сезонні особливості  погоди і клімату;
· будову антропогенних екосистем;

· взаємозв’язки у популяціях тварин;

· пристосування рослин до зміни температури;

· вітамінні властивості плодів і фруктів;

· методи заготівлі ароматних трав;

· типи екосистем;

· види листяних дерев.
Вихованці мають вміти:
· спостерігати і виявляти взаємозв’язки у живій природі;

· визначати риси пристосування тварин і рослин до змін в природі;

· розпізнавати рослини і тварини різних екосистем;

· визначати вплив сезонних процесів на життєдіяльність рослин;

· визначати причини та наслідки екологічних проблем;

· проводити паспортизацію видів рослин і тварин;

· проводити екологічні ігри;

· проводити дослідницькі проекти.

Вихованці мають набути досвіду: 
· участі в екологічних проектах;
· паспортизації обраного об’єкту;

· проведення дослідницької діяльності;

· моделювання наслідків екологічних проблем;

· проведення фенологічних спостережень;

· складання схем ланцюгів живлення.

ОРІЄНТОВАНИЙ ПЕРЕЛІК ОБЛАДНАННЯ
	№ 

з/п
	Назва
	Кількість 

	1
	Мікроскоп біологічний
	1 шт.

	2
	Лупа ручна
	15 шт.

	
	Об’єкти натуральні 
	

	
	Гербарії
	

	3
	Дикорослі рослини
	1 комп.

	4
	Культурні рослини
	1 комп.

	
	Колекції 
	

	5
	Дерева та кущі
	1 наб.

	6
	Шкідники лісу
	1 наб.

	7
	Шкідники саду
	1 наб.

	8
	Шкідники городу
	1 наб.

	9
	Насіння та плоди
	1 наб.

	10
	Органічні та мінеральні добрива
	1 наб.

	
	Друковані 
	

	
	Таблиці 
	

	11
	Птахи саду 
	1 шт.

	12
	Птахи хижі
	1 шт.

	13
	Основні групи рослин
	1 шт.

	14
	Плодово-ягідні культури
	1 шт.

	15
	Овочеві культури
	1 шт.

	16
	Дикорослі, квіткові рослини
	1 шт.
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